HORAIRE
8:00 Ouverture de la salle
8:15 Réunion des arbitres et des coachs

Samedi
4 septembre 2010

Pavillon des sports
Rue de la Charriére 78
2300 La Chaux-de-Fonds

8:45 KATA — TEAM
Enfants — Cadets — Juniors — Elites
Eliminatoires et finales
REMISES DES PRIX

10:45 KATA — INDIVIDUELS
Enfants — Cadets — Juniors — Elites
Eliminatoires et finales
REMISES DES PRIX

13:45 KUMITE INDIVIDUELS

Enfants — Cadets — Juniors — Elites
Dames et Hommes

Eliminatoires et finales

REMISES DES PRIX

Q.
-
O
ol
<
=
O
-
<L
=
o
LLi
-
=
=i

18:45 IPPON SHOBU Des 18 ans

KUMITE TEAM / Ippon Shobu
Dés 18 ans

REMISES DES PRIX www. karatesw

( Sous réserve de modifications. )

— Entrée libre —



INSCRIPTIONS

Bagnato Aldo, Rue du Nord 155, 2300 La Chaux-de-Fds

Tel.: 0041 32 913 64 48/ Tel. mobile: 0041 78 78® 13 aprés 17h00
E-Mail: info@karateswiss.ch Homepagewww.karateswiss.ch

DELAI:  Mercredi 25 ao(t 2010
CHF 50.- / € 30.- seront pergus pour toute inscrijn effectuée aprés cette date.

TIRAGES AU SORT
Mercredi 1 septembre 2010

FINANCE D’INSCRIPTION

Enfants individuels jusqu’a 15ans

Deés 16 ans Cadets/Juniors/Elite
Equipes enfants jusqu’a 15 ans

Equipes Cadets/Juniors/Elite dés 16 ans

CHF 15.- / € par catégorie

CHF 25.- / € A&r.catégorie

CHF 45.- | € 3&.€quipe
CHF @&4Q.- par équipe

ASSURANCE
Les participants doivent s’assurer personnelleroentre les accidents.
L'organisateur décline toute responsabilité endtascident.

EQUIPEMENT OBLIGATOIRE
Karate-Gi blanc, protege-dents, gants (bleu eteumpquille pour les hommes et plastron pour le
dames, le tout approuvé par la WKF. Les protegasgibont autorisés.

ARBITRES ET JUGES

Chaque Dojo doit obligatoirement présenter 1-3tagbfjuges qualifiés (10% des participants).
CHF 50.- seront percus pour toute équipe n'ayastferbitre ou de juge. Tenue officielle: Veste
bleu marine, chemise blanche, pantalon gris, cedviatie, chaussures noires, sifflet.

COACHS
Seuls les coachs qui portent une carte de coaithetiéf seront admis. (1 coach pour 5 karatékas,
maximum 6 coachs par club). Toute autre personrsergepas admise sur I'aire de compétition.

REGLEMENT KATA
Le reglement WKF sera appliqué pour toutes leggoaites Cadets/Juniors et Elite. L’arbitre décidg
du kata a exécuter, en fonction du grade le plsslea deux compétiteurs.

Toutes les catégories Kata et Kumite seront jupéesirapeaux. Elimination directe avec
repéchages. Pour les compétiteurs de grade inféides équipes Kata enfants, la liste ci-dessoug
sera appliquée en fonction du grade. Pour les ctitepés de grade supérieur, un Kata (libre)
différent devra étre présenté a chaque tour (ua Héa présenté ne pourra étre représenté). Le

Bunkai n’est pas obligatoire lors des finales Kzda équipe. Les équipes Kata peuvent étre mixtes

D.

LISTE DES KATAS

HEIAN-PINAN GOJU-RYU
Jaune: Heian-Shodan Gekisai-Dai-Ichi
Orange: Shodan/Nidan Gekisai-Dai-Ichi/Gekisai-Nai
Verte:  Shodan/Nidan/Sandan Gekisai-Dai-Ichi/Gek=i-Ni/Saifa
Bleue: Shodan/Nidan/Sandan/Yodan Gekisai-Dai-|atii&ai-Dai-Ni/Saifa/Seiyunchin

En outre, tous les Katas des autres styles de &aeabnt acceptés.

Les deux tableaux ci-dessous sont valables poubdeses comme pour les Hommes.

CATEGORIES KATA INDIVIDUEL GROUPE D'AGE 5RADE

1 jusqu’a dis jusqu’a 2000 tous

2 11+12+1%a 1999-1998-1997 jusqu'a 6.Kyu
3 11+12+1%a 1999-1998-1997 dés 5. Kyu

4 14+15 ans 1996-1995 jusqu’a 6.Kyu
5 14+15 ans 1996-1995 dés 5. Kyu

6 16+17 ans 1994-1993 jusqu'a 6. Kyu
7 16+17 ans 1994-1993 dés 5. Kyu

8 dés 18 ans des 1992 des 5. Kyu
CATEGORIES KATA EQUIPE

1 Kata Equipe Enfants  jusqu’a 11 ans jusqu’a 1999 tous

2 Kata Equipe Enfants 12 a 15 ans girddeieur jusqu'a 6. Kyu
3 Kata Equipe Enfants 12 a 15 ans gsageérieur des 5. Kyu

4 Kata Equipe Elite des 16 ans eelit tous

REGLEMENT KUMITE

Le réeglement WKF sera appliqué systeme de poipiofipNihon, Sanbon).
Elimination directe avec repéchage pourd&glace.

Kumit équipe avec 3 compétiteurs.

DUREE DES Enfants 90 sec. / Cadets + Juniors 2 min. /Dantdenmes Elite 2 min.
COMBATS:

Chaque vainqueur est tenu de s’annatzetable.
IPPON SHOBU: Le reglement Ippon Shobu sera appliqué.

La catégorie qui ne réunit pas 8 participantsegptaupée dans la catégorie supérieure.
Les catégories seront créées en fonction du paspdrticipants. Merci d’indiquer le poids exact.

CATEGORIES KUMITE INDIVIDUEL GROUPE D’AGE GRADE

1 jusqu’'a dis jusqu’a 2000 tous

2 11+12+1%a 1999-1998-1997 jusqu'a 6. Kyu
3 11+12+1%a 1999-1998-1997 dés 5. Kyu

4 14+15 ans 1996-1995 jusqu’a 6. Kyu
5 14+15 ans 1996-1995 dés 5. Kyu

6 16+17 ans 1994-1993 jusqu’a 6. Kyu
7 16+17 ans 1994-1993 dés 5. Kyu

8 dés 18 ans dés 1992 dés 5. Kyu

9 Ippon Shobu Dames + Hommeglite des 18 ans dés 1992 dés 3. Kyu

10 Kumite Equipe Hommes Elite dés 18 ans dés 1992 deés 3. Kyu

11 Kumite Equipe Dames Elite dés 18 ans dées 1992 dés 3. Kyu




CENTRE SPORTIF DE LA CHARRIERE
( Pavillon des sports )
Rue de la Charriére 78
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E2000 Merozoft Corp. etiou zés foumizseurs: Tous droits rézenvés:

Depuis Bienne a I'entrée
de La Chaux-de-Fonds,
suivre :

3 BIAUFOND / FRANCE

Depuis Neuchatel a la
sortie du tunnel de la

Vue-des-Alpes, suivre :
BIAUFOND / FRANCE




Hbétel du Moulin

Rue de la Serre 130

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél : +41 (0)32 926 42 26
Fax: +41 (0)32 926 51 18

Grand Hétel Les Endroits
Boulevard des Endroits 94-96
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél : +41 (0)32 925 02 50
Fax : +41 (0)32 925 03 50

Hoétel Club

Rue du Parc 71

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél: +41 (0)32 914 15 16
Fax: +41 (0)32 914 15 17

Hobtels

Athmos Hbtel Centre
Av. Léopold-Robert 45
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél : +41 (0)32 910 22 22
Fax: +41 (0)32 910 22 25

Hoteldul °© Mars
Rue du 1° Mars 7a
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél : +41 (0)32 968 28 32
Fax : +41 (0)32 968 90 22

Hotel de la Fleur-de-Lys
Av. Léopold-Rober 13
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél : +41 (0)32 913 37 31
Fax: +41 (0)32 913 58 51

Consultez également le site neuchéatelois :

www.neuchateltourisme.ch

Hobtel de France
D.-Jeanrichard 46
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél: +41 (0)32 913 11 16
Fax: +41 (0)32 913 18 49

Hotel-motel du Jura

Rue de I'H6tel-de-Ville 50
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél : +41 (0)32 968 28 22
Fax : +41 (0)32 968 92 15

Hoétel Maharajah
Rue de I'Ho6tel-de-Ville 16
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél : +41 (0)32 968 03 40
Fax: +41 (0)32 968 03 40



